
ការពង្រីកការថែទាំក្ង្កាយក្ពលសង្ាល 
សង្ាប់ Medi-Cal និរ  

Medi-Cal Access Program 

ត ើអ្នកមានផ្ទៃត ោះមែនតេ? មានផ្ទៃត ោះកាលពីែួយឆ្នាំែុន (365ផ្ងៃកនលងតៅ?) 

តរកាែច្បាប់សហព័នធងមី មានសុពលភាពតៅផ្ងៃេី1 មែតែសា ឆ្នាំ2022 
អ្ ថរបតោជន៍តពលមានផ្ទៃត ោះនិងតរកាយតពលសរមាល អាច្បនងឹមានទតល់ជូន
អ្នក។ អ្នកអាច្បនងឹមានសេិធិេេួលបានរាលត់សវាកែមទាំងអ្សក់្ៅអាំឡរុក្ពល
ានផ្ទៃក្ ោះ និរ រយៈតពលក្ពញមយួឆ្នាំ (365ផ្ែៃ) ក្ង្កាយបញ្ចប់ការមានផ្ទៃត ោះ 
(“រយៈតពលតរកាយសរមាល”)។ ការរា៉ាប់រងតនោះមានទតល់ជូនតាែរយៈកែមវិធី 
Medi-Cal និង Medi-Cal Access Program (MCAP) តោយពុាំគិ ពីសាានភាព
អ្តតោរបតវសន៍ ឬលកខណៈផ្នការបញ្ចប់ការមានផ្ទៃត ោះតតោះតេ។ 

របសិនតបើអ្នកេេលួបានកែមវិធ ីMedi-Cal ឬ MCAP រចួ្បតហើយ ឬ
កាំពុងោក់ កយសុាំ សូែរបាបត់យើងថាត ើអ្នកមានផ្ទៃត ោះ ឬកត៏រកាយ
សរមាលកូនរួច្ប ករណមីែលអ្នកែិនទន់េេលួបានកែមវិធីតតោះតៅត ើយ។ តយើង
កាំពុងតសនើសុាំព័ ៌មានតនោះ រាន់ម ច្បង់ែឹងថាត ើអ្នក
មានលកខណៈសែប តិរគប់រាន់េេលួបានការធាតរា៉ាប់រងតៅអ្ាំ ុងតពល
មានផ្ទៃត ោះ និង រយៈតពលតរកាយសរមាលច្បាំនួន 365-ផ្ងៃមែរឬតេ។  

សូមចាំថាង្រូវ៖ 
ង្ាបក់្យើរពីក្ពលក្វលាថែលអនកានផ្ទៃក្ ោះ។ 



 

ង្ាបក់្យើរពីក្ពលក្វលាថែលការានផ្ទៃក្ ោះង្រូវានបញ្ចប់។ 
 

ទក់ទរក្ៅកានក់ារិយាល័យកនុរង្សុករបស់អនក  
https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-

cal/Pages/CountyOffices.aspx 

 

ឬ 
 

ដាក់ កយសុាំ ឬក្្វើបច្ចុបបននភាព កយសុាំរបសអ់នកក្ៅក្លើ Covered California 

https://www.coveredca.com/ 

ព័រ៌ានបថនែមគឺក្ៅទីក្នោះ៖ 
https://files.medi-cal.ca.gov/pubsdoco/preg/Pregnancy_Landing.aspx 

https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/CountyOffices.aspx
https://www.dhcs.ca.gov/services/medi-cal/Pages/CountyOffices.aspx
https://www.coveredca.com/
https://files.medi-cal.ca.gov/pubsdoco/preg/Pregnancy_Landing.aspx
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